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1. APRESENTAÇÃO  

 

A finalidade principal deste documento é orientar os alunos do curso de Engenharia de 

Alimentos na elaboração do relatório de Estágio Curricular, apresentando aspectos de 

normalização de trabalhos acadêmicos. 

 

2. INTRODUÇÃO 

 

2.1 Formatação do trabalho  

 

Papel: branco, tamanho A4 (210 x 297 mm)  

Margens: esquerda 3,0 cm; direita 2,0 cm; superior 3,0 cm; inferior 2,0 cm.  

Parágrafo: espaçamento 1,5, justificado.  

Fonte: Times New Roman ou Arial, tamanho 12.  

Paginação: as páginas devem ser numeradas no canto superior direito. Os números 

das páginas devem ser todos em algarismos arábicos (1, 2, 3, etc.), iniciando-se a numeração 

a partir da parte textual (na Introdução).  

Conteúdo do relatório: 

- Capa  

- Resumo 

- Introdução  

- Descrição do local 

- Atividades desenvolvidas  

- Conclusão  

- Referências bibliográficas (não obrigatório) 

 

2.2 Encadernação e Exemplares 

 

Para facilitar a manipulação, deve ser feita a encadernação com espiral. 

Deverão ser entregues três exemplares do relatório para a defesa. Todos os 

exemplares devem conter a assinatura do orientador, autorizando o encaminhamento para 

defesa, ver modelo de capa a seguir. Exemplares sem assinatura não serão aceitos. 

A ficha de avaliação preenchida e assinada pelo supervisor do estágio deve ser 

entregue no momento da defesa. 

 

 

 

 

 



 

 

 

3 ESTRUTURA  

 

3.1 Capa  

 

A capa deve conter o nome da instituição, do curso, o nome do aluno, o nome do 

orientador, a cidade da instituição e o ano de entrega do relatório. A capa deve conter também, 

obrigatoriamente, a assinatura do orientador autorizando o encaminhamento do relatório para 

avaliação perante uma banca avaliadora, composta por três professores. 
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3.2 Resumo  
 

O resumo do trabalho tem por objetivo dar uma visão rápida ao leitor, para que ele 

possa decidir sobre a conveniência da leitura do texto inteiro. Ele tem que ser totalmente fiel ao 

trabalho e não pode conter nenhuma informação que não conste do texto integral. O conteúdo 

do resumo deve ser significativo, explicando o tema principal do documento. Não deve constar 

no resumo citação de autores, tabelas e figuras. Preferencialmente, o resumo deve estar 

contido em um único parágrafo e em uma única página, com até 500 palavras.  

 

3.3 Normas para redação do texto  

Um dos aspectos mais importantes a serem considerados é a clareza e objetividade do 

texto. O autor deve ser claro, direto, conciso e objetivo. Deve ser evitada a excessiva 

fragmentação do texto em parágrafos.  

 

O texto deve sempre ser escrito na terceira pessoa do singular. Por mais pessoais que 

tenham sido os resultados e observações, não devem ser empregadas construções como 

"procuramos demonstrar que..." ou "meus resultados anteriores sugerem que...".  

 

O texto deve ser dividido em quatro seções básicas: introdução, descrição do local, 

atividades desenvolvidas e conclusões. Cada uma destas partes pode ser subdividida de 

acordo com a natureza do trabalho.  

 

INTRODUÇÃO – Neste capítulo, o aluno deve descrever a área escolhida para o estágio, 

enfocando sua importância. A seguir, traçar considerações sobre as atividades desenvolvidas, 

apresentando aspectos que proporcionem ao leitor visão prévia do que foi o estágio. 

 

DESCRIÇÃO DO LOCAL –  A descrição deve ser feita de forma sucinta, abrangendo o local, 

instalações, máquinas, equipamentos, mão-de-obra, etc. 

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS  – O relatório das práticas que constituíram o estágio deverá 

ser feito de forma concisa e clara. Poderão ser utilizadas tabelas, gráficos, etc. Para 

comodidade da leitura, deve-se inserir a figura ou tabela logo após o texto que faz menção a 

elas, facilitando sua localização pelo leitor. O título das figuras deve ser colocado logo abaixo 

das mesmas, no caso de tabelas, o título deve anteceder à tabela. 

 

CONCLUSÕES –  As conclusões têm como objetivo descrever a importância do estágio para a 

formação do aluno, citar as dificuldades encontradas na realização do estágio, e, também, 

proporcionar oportunidade de retro-alimentação aos docentes, buscando atualização dos 

conteúdos programáticos do Curso. 



 

 

 

Salienta-se que não é necessária a colocação de uma seção referente à revisão 

de literatura, ou seja, o relatório destina-se a descrever as atividades desenvolvidas e 

vivenciadas pelo aluno durante o período de estágio. Caso seja relevante para o entendimento 

do texto, podem-se citar autores relacionados com os temas envolvidos no estágio dentro da 

seção sobre o desenvolvimento do texto. 

3.4 Normas para citações  

Um autor  

Os autores devem ser grafados no texto apenas com a primeira letra em maiúscula (ex: 

Guimarães, 2000). Se forem citados entre parênteses, porém, devem ser grafados com todas 

as letras em maiúscula (ex: GUIMARÃES, 2000).  

Dois autores  

Se os autores estiverem em uma frase, devem ser separados pela conjunção "e". Se 

os autores estiverem entre parênteses, devem ser separados por ponto-e-vírgula.  

Três ou mais autores  

Indica-se o uso da palavra latina et al., abreviação de et alii (significa "e outros"). Nas 

referências, quando existirem mais de três autores, indica-se apenas o primeiro, 

acrescentando-se a expressão et al. (ex: GUIMARÃES et al., 2000) 

Mais de uma citação  

Os autores, ou conjunto de autores, devem ser mencionados sucessivamente, em 

ordem alfabética. (Ex: ALVES; PENHA, 1989; GUIMARÃES, 1987; JONES et al., 1988). 

4.3 Normas para referências bibliográficas  

Deve-se obedecer à seqüência dos elementos: autor(es), título, edição, local, editora e 

data da publicação. As referências deverão ser apresentadas em ordem alfabética. 

Livros  

APPOLINARO, U.J. Procedimentos laboratoriais em patologia experimental. Rio de Janeiro: 
Universidade Federal Fluminense, 1945. 125p.  

Internet  

APPOLINARO, A.L. Casos de tuberculose na Bacia Amazônica. Disponível em 
<http://www.saude.gov.br/tb>. Acesso em: 25 jan. 2008.  

OBS: Outros casos de referências bibliográficas não mencionadas neste texto deverão 
seguir as recomendações do arquivo disponível no site da UTFPR: Normas para 
Elaboração de Trabalhos Acadêmicos. 


